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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ                    
การอ่านจับใจความส าคัญ 2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่มีต่อ                 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 จ านวน 43 คน โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ                                
2) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ  3) แบบทดสอบวัดความสามารถ                     
ด้านการอ่านจับใจความส าคัญ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้                
โดยใช้แบบฝึก เสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ การวิ เคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ ย  ( X̅)                            
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจความส าคัญสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่าง                      
มีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

2.  ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้                           
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด 

  
 


